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El 98% del territorio de la Comunidad de
Castilla y León es rural y sus poblaciones están sufriendo, en
general, un rápido proceso de envejecimiento y despoblación.
Con el fin de afrontar esta situación, se están buscando fór-
mulas y modelos que permitan incrementar la calidad de
vida en el medio rural de nuestra Comunidad, de forma
que se asegure el bienestar de sus poblaciones y se evite
el abandono progresivo de nuestros pueblos.
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INTRODUCCIÓN: 
PROGRAMA PARQUES 
NATURALES DE CASTILLA Y LEÓN

Antecedentes Generales  
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Tipología de Términos Municipales

Índice de Envejecimiento

Densidad de Población
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Una buena parte del medio rural castellano y
leonés está caracterizado por disponer de unos valores de
primer orden: los relacionados con su entorno natural.
Esos valores, que en general constituyen el Patrimonio
Natural de la Comunidad, pueden ser la base sobre la
que se construya un modelo de desarrollo que permita al-
canzar los objetivos planteados.

Los territorios que han llegado a nuestros días
en un buen estado de conservación de los paisajes, eco-
sistemas y recursos naturales en general, gracias a su
buen uso por parte de las poblaciones de las distintas
zonas, están englobados en la Red de Espacios
Naturales de Castilla y León. Este hecho por una parte
significa la puesta en marcha de medidas que aseguren
el mantenimiento y conservación de nuestro importante
Patrimonio Natural y por otra parte confiere a esos te-
rritorios un atractivo especial que entre todos tenemos
la obligación de poner en valor. 

Pero no es la Naturaleza el único recurso de las
poblaciones incorporadas en la Red de Espacios
Naturales, sino que con estos recursos conviven magnífi-
cos ejemplos del Patrimonio Cultural, formas de vida
olvidadas en otros lugares, tradiciones, costumbres, ac-
tividades, etc.

El Programa Parques Naturales de Castilla y
León pretende definir una fórmula imaginativa y global 

Bases del Programa Parques
Naturales de Castilla y León

que, basándose en la puesta en valor de todos los recur-
sos disponibles en cada uno de los municipios englobados
en la Red de Espacios Naturales de Castilla y León, per-
mita impulsar el desarrollo socioeconómico de sus pobla-
ciones. Este funcionamiento en Red, en la que están in-
corporados una gran cantidad de municipios y de
poblaciones, puede constituirse en el factor fundamental
que asegure el éxito de cuantas iniciativas se pongan en
marcha.
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Fases de Desarrollo del 
Programa Parques Naturales 

de Castilla y León

3º Proceso de participación pública. 
Entendiendo que quien mejor conoce las potencialidades, 
virtudes y problemas de un territorio es su población, se 
puso en marcha un proceso de participación para difundir
el Programa, conocer las ideas e inquietudes de los habi-
tantes de los Municipios implicados, detectar posibili-
dades, y refrendar y completar el inventario realizado. 
Durante los meses de febrero, abril y mayo se celebró una
reunión en cada uno de los Espacios Naturales incorpora-
dos al Programa, a la que asistieron, en torno a su Junta
Rectora, los representantes de los principales sectores sig-
nificativos, de forma que se consiguieron los puntos de
vista suficientes en relación a las características y cir-
cunstancias de la población de cada Espacio Natural. Las
reuniones fueron totalmente abiertas al público.

4º Definición del Programa Global para la Red
de Espacios Naturales de Castilla y León.
En las reuniones mantenidas con los representantes lo-
cales de los sectores significativos de los municipios de ca-
da uno de los Espacios Naturales, se ha contrastado y
completado la información recopilada previamente. Todos
estos datos servirán para la redacción de un Programa
Global  para la Red de Espacios Naturales, en el que se
definirán las propuestas y actuaciones concretas definidas
para lograr los objetivos planteados por el Programa.

5º Programas Operativos. 
Por último se redactarán los programas adecuados para la
puesta en marcha del Programa Global, que permitirán la
valoración y planificación de las distintas acciones
definidas en el proceso y facilitarán la participación orde-
nada y efectiva de los distintos agentes implicados.

1º Inventario de servicios, recursos y activi-
dades de los municipios incluidos en la REN. 
Se han analizado un total de 536 núcleos de población de
175 municipios, incluidos en 17 Espacios Naturales de la
Red. La recopilación de información de las más de 1.000
cuestiones planteadas se ha llevado a cabo mediante un
trabajo de campo, que ha sido contrastado y completado
con fuentes oficiales (Consejería de Fomento, Consejería
de Educación y Cultura, Consejería de Presidencia, INE,
INEM...) y del cual ha resultado un inventario de un total
de 835 actividades desarrolladas en los municipios estu-
diados y 5.049 recursos de diversa índole. Con el objeto de
completar la información, se han realizado un total de
653 encuestas entre la población general de esos munici-
pios.

2º Redacción del documento de situación. 
Basado en la información recopilada sobre cada uno de los
Espacios Naturales incorporados al Programa, se ha ela-
borado un documento -"Borrador del Libro del Parque"-,
en el que se han plasmado los datos más significativos que
permiten entender la situación de partida de cada uno de
los 17 Espacios: su población, sus recursos, sus activi-
dades, sus potencialidades… El territorio estudiado en ca-
da uno de los Espacios corresponde al conjunto ENP +
ZIS.
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EL PARQUE REGIONAL 
DE LA SIERRA DE GREDOS
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Sierra de Gredos: 
Un Territorio Protegido

La Sierra de Gredos es un territorio que, aten-
diendo a sus importantes valores naturales y ecológicos,
mereció su declaración como Parque Regional (Ley
3/1996 de 20 de junio). El Programa Parques Naturales
pretende apoyarse en esa distinción para impulsar el de-
sarrollo socioeconómico de las poblaciones del Parque,
de forma coordinada y compatible con las tareas que
aseguren la conservación de los valores del Espacio
Natural. 
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El Parque Regional:
Comunicaciones y Accesos
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Parque Regional de la 
Sierra de Gredos: Ficha Técnica

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PAISAJE
La Sierra de Gredos, un impresionante paisaje

modelado por la erosión glaciar en las rocas graníticas
del Sistema Central, alberga un conjunto de lagunas, cir-
cos, gargantas, depósitos morrénicos, riscos, galayos y
cuchillares, que culminan en los 2.592 m del Pico
Almanzor.

VEGETACIÓN, FLORA Y FAUNA 
La vegetación se distribuye en pisos altitudinales,

determinados por la orientación y por la variación en las
condiciones climáticas y ambientales conforme se asciende
en altura: encinares, fresnedas, melojares, pinares, pior-
nales, prados…Entre sus principales valores ecológicos,
destacan los endemismos florísticos de los paisajes rupíco-
las y de los prados. El grupo de los vertebrados, en el cual
se han catalogado más de 230 especies, tiene también es-
pecies y subespecies únicas o endémicas, como el barbo
comiza, la pardilla, la salamandra del Almanzor, el sapo de
Gredos o el topillo nival abulense. En esta Sierra, cabe tam-
bién destacar especies tan relevantes como el águila impe-
rial, el buitre negro, la cigüeña negra y la cabra montés. 

OTROS DATOS DE INTERÉS
Junto a los valores ambientales, la zona de

Gredos atesora un interesante conjunto de lugares en los
que la historia, el arte y la tradición han dejado una
huella indeleble. Destaca la Calzada Romana del Puerto
del Pico y los pueblos de Candeleda y el Barco de Ávila.
En este último, además, pueden degustarse los famosos y
exquisitos judiones.
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Análisis Demográfico

La población de los municipios del Parque
Regional de la Sierra de Gredos ha experimentado una
trayectoria similar a la de buena parte de los espacios
rurales castellanos y leoneses, aunque con ciertas dife-
rencias:

Durante toda la primera mitad del siglo XX se
observa una dinámica de crecimiento continuado. Desde
1900 hasta 1950, la población aumenta un 38% (tasa de
crecimiento anual acumulativo del 0,65%), mientras en
el conjunto provincial y regional, el crecimiento es del
25%.

A partir de 1950 los municipios que se incluyen
en el Parque Regional sufren de forma acusadísima una
disminución de la población por el éxodo rural. 

Al comenzar el siglo XXI, la pérdida de
población de estos municipios es de un 20% con respecto
a la de 1900, y de más de un 40% con respecto a 1950.

La relativa contención en la sangría demográfi-
ca desde 1981 (se aprecia en la gráfica por la reducción
de la pendiente de la curva) no debe llamarnos a engaño,
pues la tendencia es a seguir perdiendo. Los motivos de
esa contención son:
- La menor capacidad de atracción de los centros ur-
banos de inmigración
- Un cierto "agotamiento" del número de efectivos que 
podrían participar en el proceso migratorio, por la gran
abundancia de ancianos.

En cuanto a la variación de la población por 

grupos de edad, se ratifica claramente el carácter de re-
gresión demográfica en los municipios del Parque
Regional, con pérdidas absolutamente generalizadas en
los grupos de edad capaces de introducir una di-
namización socio-demográfica en la comarca.

Con independencia del tamaño de los munici-
pios, se aprecia una evolución negativa en todos los gru-
pos de menos de 15 años. 

Evolución de la Población

La diferencia sustancial ocurre en los grupos de
adultos, que no se han visto incrementados por el paso de
los jóvenes a la edad adulta, ya que muchos de sus efec-
tivos también han pasado durante estos años a formar
parte de la llamada tercera edad.

El único grupo de edad que ha registrado incre-
mentos destacados de efectivos ha sido el de las personas
mayores.



- Como aspecto negativo, hay que señalar el peligro de
que la dinamización del territorio, si no se presta espe-
cial cuidado, acentúe todavía más los desequilibrios en-
tre municipios grandes y pequeños.

En los municipios que integran el Parque
Regional se observa una clara polarización.

Los 20 municipios de menos de 500 habitantes
(el Parque tiene 28) ocupan casi el 60% de la superficie
del Parque y albergan el 23% de su población. Tienen
grandes carencias en lo que respecta a recursos e in-
fraestructuras, y dependen de diputaciones y organismos
autonómicos para su administración y servicios.

Los municipios con más de 5.000 habitantes son
sólo dos. Controlan menos del 30% de la superficie del
Parque, pero en ellos reside el 54,1% de la población.
Por su tamaño, pueden actuar como centros comarcales
de servicios, con una gama relativamente amplia de ac-
tividades e infraestructuras.

Sólo hay 6 municipios de tamaño intermedio en
el Parque, que controlan apenas un 15% de la superficie
y albergan al 22,9% de la población. Buena parte de es-
tos municipios están despoblándose a un ritmo acelerado.

Como conclusión, cabe destacar que la pola-
rización de los municipios del Parque tiene consecuencias
de distinto signo:
- Como aspecto positivo, destaca el hecho de la existen-
cia de núcleos con entidad suficiente para generar atrac-
tivo y ofrecer servicios, con las repercusiones que ello
tiene en la imagen exterior del Parque.
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Análisis Demográfico

Distribución de Superficies 
y de Población



Características de la estructura por edades
Enormes diferencias entre los distintos grupos

de edad. 
Población altamente envejecida. El grupo de

edad de 65 - 75 años es el más importante.
Cerca de un tercio de la población se incluye en

la "Tercera Edad".
Déficit considerable en las generaciones de adul-

tos-maduros (entre 45 y 64 años). 
En resumen, la población de los municipios del

Parque Regional presenta unas estructuras por edad que
reproducen, en líneas generales, los rasgos demográficos
del espacio rural castellano y leonés, caracterizado por
un altísimo grado de envejecimiento.

Comparación con los conjuntos provincial y regional
El envejecimiento es muchísimo más acusado en

el territorio estudiado que en la provincia de Ávila y en el
contexto regional, con una edad media y una edad mediana
casi seis años menor.

En cuanto a los perfiles de la pirámide, las
líneas maestras son sustancialmente parecidas, aunque
con matices: la acumulación de ancianos es especial-
mente pronunciada en los municipios del Parque, y tam-
bién lo es el déficit de generaciones de adultos maduros.

A modo de resumen, los municipios del Parque
Regional de la Sierra de Gredos, al igual que ocurre en 
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Análisis Demográfico

Pirámide de Población

la mayor parte del medio rural castellano y leonés, 
presenta tal grado de transformación estructural, tal
grado de envejecimiento, que ponen en peligro la posibili-
dad de "revitalización demográfica" a partir de sus pro-
pios efectivos, máxime si tenemos en cuenta la distribu-
ción por sexos.



activa (algo más de 6.600).
Los jubilados constituyen el 43,4% del total, al-

go más que en los conjuntos provincial y regional, con
valores próximos al 40%.

El grupo de "amas de casa" forma el otro gran
colectivo de la población inactiva.

Las desigualdades en el colectivo de estudiantes
no derivan de una desigual escolarización, sino de las es-
tructuras por edades, que muestran una menor importan-
cia relativa de las personas en edades de escolarización
obligatoria y secundaria.

Si bien el carácter rural de este territorio no
ofrece ninguna duda, su población activa (31,3%) no es
mayoritariamente agraria. No obstante, se trata de una
proporción alta si lo comparamos con el conjunto provin-
cial (21,5%) y con el regional (15,95).

Destaca la debilidad del sector industrial.
Apenas ocupa al 13,5% de la población activa, cantidad
inferior a la del conjunto provincial (14,7%) y a bastante
distancia del regional (21,4%). Además, la industria está
muy concentrada espacialmente, pues el 60% de los em-
pleos industriales se sitúan en dos municipios: Arenas de
San Pedro y Candeleda.

El sector de la construcción tiene una cierta sig-
nificación, cosa que no ocurre en el contexto provincial y
regional.

El sector servicios es el que adquiere un mayor
significado en la comarca, aunque no llega a suponer el
40% de la población ocupada, proporción muy inferior al
conjunto provincial (48,2%) y regional (51,4%). Está,
además, muy polarizado espacialmente, ya que los dos
municipios mayores (Arenas de San Pedro y Candeleda)
albergan el 57,9% de los empleos terciarios, y los 5 que
cuentan con más de un centenar de empleos en el sector
totalizan el 72,9% de toda la comarca.

La población inactiva en los municipios del
Parque (más de 1.000 personas) representa más de la
mitad de la población total y casi el doble de la población 
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Análisis Demográfico

Análisis de Ocupación



de mayores de 45 años, ya que la mayoría figuran como
"amas de casa" y no aparecen inscritas en las oficinas de
empleo.

Estos datos ponen de manifiesto la importancia
del paro en los municipios del Parque Regional, sobre to-
do en el caso del empleo femenino.

La disponibilidad fragmentaria de datos no per-
mite sacar muchas conclusiones sobre la situación del
paro, aunque sí hacer algunas reflexiones.

La proporción de parados por sectores económi-
cos no guarda mucha relación con la importancia de los
sectores económicos. El sector agrario, muy bien repre-
sentado, tiene menos del 4% de parados. 

El sector servicios (el que incluye más población
activa) registra el mayor número de parados, seguido de
la construcción y la industria. Estos dos últimos suponen
casi el tercio de los parados. 

Hay que destacar la importancia de parados en
busca de primer empleo que no están adscritos a ninguno
de los sectores (algo más de 1 de cada 5 parados), lo
cual nos muestra la dificultad que encuentran los jóvenes
para acceder al mercado de trabajo. 

En cuanto a los datos de parados por sexo y
edad lo único que podemos destacar son algunas ideas
muy generales, al no disponer de datos de población acti-
va para la misma fecha.
- La importancia del número de parados en el grupo de
edad 25-44 es lógica ya que se trata del grupo más nu-
meroso.
- En cuanto a las diferencias por sexo, el número absolu-
to de parados es muy superior en el caso de las mujeres,
por las dificultades de acceso al mercado de trabajo.
Sólo es menor el número de mujeres paradas en el grupo 
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Análisis Demográfico

Análisis del Paro
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Parque Regional de la Sierra de
Gredos: Inventario de Recursos

Mapa General
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ARENAL, EL
Principal actividad primaria: agricultura de secano y
forestal
Productos agroalimentarios: aceite, castañas, cerezas
Tipo de explotación: explotaciones familiares

ARENAS DE SAN PEDRO
Asociación de ganaderos 
Asociación de Agricultores 
Hongos
Principal actividad primaria:  ganadería intensiva,
agricultura de regadío, agricultura de secano y
forestal
Productos agroalimentarios: cerezas, higos y aceite

BOHOYO
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: ganadería extensiva,
agricultura de regadío y agricultura de secano
Productos agroalimentarios: manzanas y nueces
Tipo de explotación: explotaciones familiares

CANDELEDA
Asociación de agricultores y ganaderos
Principal actividad primaria: agricultura de regadío y
agricultura de secano
Productos agroalimentarios: carne de cabrito, conser-
vas de frutas y hortalizas, embutidos y productos
curados, higos, quesería artesanal y pimentón
Tabaco
Tipo de explotación: explotaciones familiares

CARRERA, LA
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria agricultura de regadío 
Tipo de explotación: explotaciones familiares

CUEVAS DEL VALLE
Ganadería extensiva
Hongos
Principal actividad primaria: forestal, agricultura de
regadío y agricultura de secano
Productos agroalimentarios: castañas, higos, angélica
(licor tradicional) y vino de pitarra
Tipo de explotación: explotaciones familiares

GILGARCÍA
Asociación de agricultores y ganaderos de Gilgarcía
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: ganadería extensiva y
forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

GUISANDO
Principal actividad primaria: agricultura de regadío,
agricultura de secano y forestal
Productos agroalimentarios: aceite e higos
Tipo de explotación: explotaciones familiares

HORNILLO, EL
Principal actividad primaria: forestal y agricultura de
secano
Productos agroalimentarios: aceite, cerezas e higos
Tipo de explotación: explotaciones familiares

HOYOS DEL COLLADO
Principal actividad primaria agricultura de secano
Productos agroalimentarios carne de cabrito
Tipo de explotación: explotaciones familiares

HOYOS DEL ESPINO
Principal actividad primaria: ganadería extensiva,
agricultura de regadío, agricultura de secano y
forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

LLANOS DEL TORMES, LOS
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Postre casero Cazuela
Principal actividad primaria: agricultura de secano,
agricultura de regadío, forestal y ganadería extensiva
Sidra

Tipo de explotación: explotaciones familiares

MOMBELTRÁN
Principal actividad primaria: agricultura de regadío,
agricultura de secano y forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares
Productos agroalimentarios: vino de pitarra, higos y
aceite

NAVA DEL BARCO
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: agricultura de regadío y
ganadería extensiva
Productos agroalimentarios: manzana reineta y pera
Tipo de explotación: explotaciones familiares

NAVALONGUILLA
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: ganadería extensiva
Productos agroalimentarios: manzana reineta
Tipo de explotación: explotaciones familiares

NAVALPERAL DEL TORMES
Principal actividad primaria: agricultura de regadío,
ganadería extensiva y forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

NAVARREDONDA DE GREDOS
Ganadería equina
Hongos
Principal actividad primaria: agricultura de regadío,
forestal, ganadería extensiva y ganadería intensiva
Tipo de explotación: explotaciones familiares

NAVATEJARES
Principal actividad primaria: ganadería extensiva,
agricultura de regadío y forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

PUERTO CASTILLA
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: ganadería extensiva,
forestal agricultura de secano y agricultura de regadío
Tipo de explotación: explotaciones familiares

SAN ESTEBAN DEL VALLE
Principal actividad primaria: agricultura de secano,
forestal y ganadería extensiva
Productos agroalimentarios: aceite, higos, rosolí (licor
tradicional) y vino de pitarra
Tipo de explotación: explotaciones familiares

SAN JUAN DE GREDOS
Principal actividad primaria: ganadería extensiva y
forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
Hongos
Principal actividad primaria: ganadería extensiva,
agricultura de regadío, agricultura de secano y
forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

SANTIAGO DE TORMES
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: agricultura de regadío y
forestal
Productos agroalimentarios: quesos de cabra
Tipo de explotación: explotaciones familiares

SOLANA DE ÁVILA
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: agricultura de regadío y
ganadería extensiva
Productos agroalimentarios: frambuesa

TORMELLAS
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: agricultura de regadío,
agricultura de secano, ganadería extensiva y forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

UMBRÍAS
Mención de calidad: Judía de El Barco de Ávila
(Denominación de Origen)
Principal actividad primaria: ganadería intensiva y
agricultura de regadío
Tipo de explotación: explotaciones familiares

Parque Regional de 
la Sierra de Gredos:

Inventario de Recursos

Recursos Agroalimentarios
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VILLAREJO DEL VALLE
Hongos
Principal actividad primaria: agricultura de secano y
forestal
Productos agroalimentarios: castañas, higos y vino de
pitarra
Tipo de explotación: explotaciones familiares

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Principal actividad primaria: ganadería extensiva y
forestal
Tipo de explotación: explotaciones familiares

APA Colegio Zorrilla Monroy
APA Escuela municipal de música
APA Escuelas Nacionales de Ramacastañas
APA IES Valle del Tiétar
APA Instituto nacional de bachillerato mixto
Agencia de viajes Gredos Tiétar Explorer
Archivo Grupo Gredos de montaña
Artesanía en forja Treinta libras
Artesanía alfarera Jami
Asociación Berrocal
Asociación Cara sur
Asociación coral El Son
Asociación cultural arenense Valle del Tiétar
Asociación cultural, recreativa y deportiva Gavilla
Asociación de amigos de la Danza del Valle del Tiétar
Asociación de amigos del Búho Verde
Asociación de amigos del Parque Regional de la
Sierra de Gredos
Asociación de artesanías varias de Ávila
Asociación local de empresarios de Arenas de 
San Pedro
Asociación de músicos Luigi Boccherini de Ávila 
Asociación de pescadores del Valle del Tiétar
Asociación de vecinos arenenses
Asociación de vecinos Camino del Embalse
Asociación deportiva Mucho Más
Asociación deportivo cultural Juana de Pimentel
Asociación folklórica cultural Ronda de los Pilaretes
Asociación Método Suzuki
Asociación Ojo de la Jara
Asociación para la investigación y la promoción de la
salud y calidad de vida Crisol
Asociación Pro música de la provincia de Ávila
Asociación sociocultural Ayrton Senna
Biblioteca pública
Castillo de la Triste condesa (BIC)
Castro de Hontanares
Centro de Formación e Innovación Educativa 
Cine Arenas
Colegio público Zorrilla Monroy
En Clave de Gredos (grupo musical)
Ermita y humilladero del Cristo de los Regajales
Escuela de música
FeCoInTur
Federación de estudiantes de centros públicos de Ávila
Fiesta de la castaña/calbotes (fecha de 
celebración 1/11)

Fiestas de San Pedro de Alcántara (fecha de
celebración 19/10)
Fiestas del Pilar (fecha de celebración 7/9)
Fiestas de San Sebastián. Ramacastañas (fecha 
de celebración 19/01)
Flama. Artesanía
Fuente 
Gabú. Artesanía
Grupo de Amigos de Frecuencia
Grupo de animadores y maestros de adultos Valle del
Tiétar
Grupo Gredos de Montaña
Instituto de Educación Secundaria  Juana de
Pimentel
Instituto de Educación Secundaria Valle del Tiétar
Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción
Iglesia de la Virgen del Pilar 
Jornadas gastronómicas
Judería y Morería
Monasterio de San Pedro de Alcántara
Museo de la Real Capilla de San Pedro de Alcántara
Oficina comarcal de medio ambiente
Página web
Palacio del infante Don Luis ó de la Mosquera
Peña atlética Valdeoliva
Peña madridista de Arenas de San Pedro
Peña taurina arenense
Peña taurina arenense Pepito y Grabielito de la Casa
Polideportivo Jesús Navarro
Potro tradicional
Puente medieval
Radio Tiétar
Real capilla de San Pedro de Alcántara (BIC)
Recinto del Castillo
Rollo de justicia (BIC)
Rocódromo
Romería del Cristo de la Luz.Hontanares
Salas de exposiciones
Semana cultural
Semana Grande y Ferias

BOHOYO
Asociación Prado la Gargantilla de Bohoyo
Centros de enseñanza infantil y primaria
Cursos de inglés
Embarcadero de ganado
Era de Don Camilo Volando

Era de la Navamediana
Era de los Guijuelos
Ermita de los Mártires
Ermita de San Antonio
Ermita de San Pedro
Ermita del Santo Ángel de la Guarda
Fiestas de los Mártires
Fiestas de San Antonio
Fiestas de San Pedro
Fiestas del Ángel
Fiestas patronales de la Asunción
Fuente 
Gorros de paja
Iglesia parroquial
Lavadero de barrio abajo
Lavadero de la gargantilla
Molino de la garganta
Molino de la vega
Molino El canchal
Peña Los Serranos
Polideportivo Las Escuelas
Potro tradicional (2)
Sala de exposiciones
Talleres educativos

CANDELEDA
Academias
Amigos de la Sierra  de Gredos
APA Colegio público Almanzor
APA Instituto de Educación Secundaria  Candeleda
Asociación contra la droga Baltasar Garzón
Asociación cultural de teatro La Maleta
Asociación cultural deportiva y recreativa Alegría 
Candeledana
Asociación de amas de casa, consumidores y usuarios
La Candelaria
Asociación de consumidores Soltierra
Asociación Gredos 2000
Asociación de Higiene Vital
Asociación de turismo rural Valle del 
Tiétar - Gredos Sur 
Asociación de vecinos Camino de la Joya
Asociación de vecinos del Camino de Escalante
Asociación de vecinos El Cerro
Asociación de vecinos La Aduana de Candeleda
Asociación de vecinos La Huertarrona
Asociación de vecinos Los Lineos

Recursos Culturales 
y Educativos

ARENAL, EL
Asociación cultural y de senderismo Asenda
Asociación de Jubilados Campana de Gredos
Asociación Gredos de pueblos hermanados
Biblioteca
Centro Rural Agrupado Camilo Jose Cela
Colegio Capilla
Discoteca Scratchi
Educación de adultos
Ermita de la Virgen de los Remedios
Ermita del Santo Cristo de la Expiración
Ermita Virgen de las Angustias
Fuente 
Taller empleo Mancomunidad de los Galayos
Fiesta de la castaña calbotes, (fecha de 
celebración 1/11)
Fiestas del Santo Cristo (fecha de celebración 13/10)
Gimnasia para adultos
Iglesia de la Asunción
Intercambio con Sabres (Francia)
Molino
Página Web
Polideportivo
Rollo de Justicia (BIC)

ARENAS DE SAN PEDRO
Academias de enseñanza
Amigos de La Parra
APA Colegio Divina Pastora Madres Franciscanas
APA Colegio Nacional Mixto de Arenas de San Pedro
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Asociación de vecinos Los verdugales
Asociación de vecinos Mesa de Valdegullas
Asociación hípica y cultural de Candeleda
Banda municipal de Candeleda
Bellota, asociación española para la repoblación
forestal
Biblioteca municipal
Centro de iniciativas turísticas de Candeleda
CINCLUS
Colegio público Almanzor
Educación de adultos
Ermita de San Blas
Feria comercial
Feria de ganado
Fiesta de la castaña (calbotes)
Fiesta de Nuestra Señora de Chilla
Fiesta de San Blas
Fiestas tradicionales de Candeleda
Fuente
Grupo de estudios rurales de Candeleda y comarca
(Grescca)
Instituto de Educación Secundaria Candavera
Iglesia de la Asunción (BIC)
Jornadas culturales
La Peña Chilla
Majadas de la Albarea
Molino
Moto club Candeleda-Gredos
Página Web
Parroquia de Santiago Apóstol
Peña madridista candeledana
Peña taurina candeledana
Pinturas rupestres de El castro
Pozo de la Nieve
Puente medieval La Puente el Puerto
Restos arqueológicos castro de El Raso
Restos arqueológicos .Santuario de San Bernardo
(Postoloboso)..
Rollo de Justicia (BIC)
Romería de Nuestra Señora de Chilla
Ronda de los calderos
Santuario de Nuestra Señora de Chilla
Secadero de tabaco
Valle del Tiétar contra la droga
Vítrea

CARRERA, LA
Asociación de jubilados y pensionistas Santa Bárbara
de la Carrera
Asociación familiar campesina de enseñanza Aravalle
Tormes
Centro cultural
Centro de enseñanza infantil, primaria
Cursos para adultos
Centro Rural Agrupado El Calvitero
Ermita de Santa Bárbara
Fiesta de la peña Los serenos
Fiesta de la recolección
Fiesta de Santa Ana
Fuente La mora
Iglesia de Santa Ana
Lavadero
Peña Los serenos
Romería

CUEVAS DEL VALLE
APA La Rubía
Artesanía en mimbre
Asociación micológica Amagredos
Biblioteca
Calbotada, fiesta de la castaña ( fecha 
de celebración 1/11)
Calle de los soportales
Calzada romana
Carcaramusa
Centro de enseñanza primaria
Cine Forum
Clases de música 
Cuevas
Ermita de Nuestra Señora de las Angustias
Ermita de San Antonio
Fiestas populares
Fuente 
Hogar del jubilado Las Covacheras
Iglesia de la Natividad de Nuestra Señora
Jornadas micológicas
Las Morillas
Página web
Rollo de Justicia (BIC)
Sociedad cultural y de recreo Puerto del Pico
Valle de las cinco villas (BIC)

GILGARCÍA
Asociación Aires de Aravalle
Embarcadero de ganado
Fiestas de San Sebastián
Fragua
Fuente 
Horno
Iglesia de San Sebastián
Rollo de Justicia (BIC)

GUISANDO
Amigos del cine, música y video
Asociación cultural El Risquillo
Asociación de propietarios de la reserva nacional de
caza
Asociación  de cazadores
Biblioteca
Carnavales
Centro de enseñanza primaria
Cursos de Sindicatos Agrarios
Chozos restaurados
Día de la Vaca
Fiestas de San Miguel ( fecha de celebración 29/09)
Fiestas de San Pedro 
Fuente 
Hogar del jubilado de Guisando
Iglesia de la Inmaculada Concepción
Rollo de justicia (BIC)
Ronda de Guisando
Sur de Gredos
Taller del empleo Mancomunidad de los Galayos
Talleres
Villa y entorno (BIC)

HORNILLO, EL
Asociación cultural La Risquera
Asociación cultural veinticinco de abril
Asociación de cazadores
Asociación para la participación de la mujer Río
Cantos
Biblioteca
Carnavales
Centro de educación infantil y primaria
Colección de aperos de labranza
Ermita de San Marcos
Escuela taller
Fiestas de San Marcos Evangelista

Fuente 
Grupo ornitológico de Gredos
Iglesia de San Juan Evangelista
Molino
Página web
Polideportivo
Radio Gredosur
Rollo de Justicia (BIC)
Taller empleo Mancomunidad de los Galayos
Talleres municipales

HOYOS DEL COLLADO
Restos arqueológicos. Asentamientos de la Cuerda. 
Fiestas del Cristo de la Humildad
Fuente 
Iglesia parroquial de la Asunción
Molinos

HOYOS DEL ESPINO
APA El futuro de Gredos
Asociación cultural Laguna de Gredos
Asociación de amas de casa  Circo de Gredos
Asociación de propietarios forestales de la Solana
Asociación de propietarios forestales de las Mesas
Asociación de vecinos de Hoyos del Espino
Biblioteca pública
Centro Rural Agrupado  Alto Gredos
Centro de iniciativas turísticas Alto Gredos
Crucero
Fiesta del turismo
Fiestas de la Venerable
Fiestas de Nuestra Señora del Espino
Fuente 
Grupo folklórico Ecos de Gredos
Molino
Página web
Peña El Tango
Potro
Residencia de la tercera edad Virgen del Espino
Santuario de Nuestra Señora del Espino
Serrería
Talleres educativos

LOS LLANOS DEL TORMES
Asociación de ancianos El Señorío de los Llanos
Carnavales
Fiestas de Nuestra Señora de la Natividad
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Fiestas de San Antonio
Fiestas de verano
Fuente 
Iglesia de Nuestra Señora de la Natividad
Iglesia de San Antonio
Noria
Peña el Señorío
Potro y fragua
Talleres de manualidades

MOMBELTRÁN
Archivo municipal
Asociación cultural Colmenar de Ferrerías
Asociación cultural El Castillo
Asociación de la tercera edad San Juan 
Bautista de la Villa
Biblioteca
Busto a D. Alberto Azpeitia Escola
Castillo de Mombeltrán (BIC)
Centro de educación infantil y primaria
Discoteca MAS CI
El Valle Comunicaciones
Ermita de Nuestra Señora de la Soledad
Estatua a Pedro Villagrá
Fiestas de San Blás y San Pedro Bautista (fecha 
de celebración 2-5/02)
Fiestas patronales de Nuestra Señora de la Puebla
(fecha de celebración 2/07)
Fiestas patronales de San Roque (fecha de 
celebración 12/07)
Fuente 
Hermandad de Nuestra Señora Virgen de la Puebla 
Hospital de peregrinos (BIC)
Iglesia de San Juan Bautista (BIC)
Molino
Página web
Residencia de la tercera edad San Andrés
Rollo de Justicia (BIC)
Valle de las cinco villas (BIC)

NAVA DEL BARCO
Asociación cultural de mujeres Mirasierra
Asociación de personas mayores Nuestra Señora del
Rosario
Fiestas de la Cruz de Mayo
Fiestas de Virgen del Rosario
Fuente 

Lavadero
Los Ligorios
Molinos (3)
Página web
Parroquia de Nuestra Señora del Rosario
Puente
Talleres educativos

NAVALONGUILLA
Asociación de la tercera edad Virgen de los Leones
Ermita de la Virgen de los Leones
Ermita de San Miguel
Fiestas de La Virgen de los Leones
Fiestas de San Miguel
Fuente 
Iglesia de la Asunción
Lavaderos
Molino
Página web

NAVALPERAL DE TORMES
Asociación cultural Santiago Apóstol
Asociación de jubilados de Navalperal de Tormes
Era de Navalperal
Ermita
Fiestas de Nuestra Señora de las Nieves
Fiestas de Santiago Apóstol
Fuente 
Iglesia de San Andrés
Iglesia Parroquial de Ortigal de Tórmes
Museo del liquen
Página web
Potro tradicional
Pozo de la nieve
Puente
Restos arqueológicos  del cementerio
Talleres educativos

NAVARREDONDA DE GREDOS
APA Navarredonda y Barajas
Artesanía en cuero Domingo Arrabé
Asociación de amas de casa
Asociación de la tercera edad Virgen de las Nieves
Asociación de propietarios forestales Amigos 
del bosque
Asociación de propietarios forestales de
Navarredonda

Asociación de turismo rural El Cancho del Águila
Asociación para la conservación de Gredos
Aula de la naturaleza
Biblioteca
Carreras de cintas
Centros de enseñanza 
Consumidores y usuarios El águila real
Corral comunal
Ermita de la Virgen de las Nieves
Ermita de San Antonio
Feria chica de ganado
Feria mayor de ganado
Fiestas de las Nieves
Fiestas de Nuestra Señora de la Asunción (fecha 
celebración 15/08)
Fiestas de San Benito
Fiestas de San Roque (fecha celebración 16/08)
Fraguas y potros
Fuente 
Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción
Iglesia de San Benito Abad
Lavadero
Molinos de frutos
Página Web
Peña Atlético de Madrid Alto Gredos Gil y Gil
Peña Atlético de Madrid Rojiblancagredos
Polideportivo
Residencia de la tercera edad
Talleres de manualidades
Tiro de la reja

NAVATEJARES
Ermita de San Pedro 
Educación de adultos trabajos manuales
Fiestas de San Bernabé (fecha de celebración 11/6)
Fuente 
Iglesia de San Bernabé
Lavadero
Pueblo deshabitado

PUERTO CASTILLA
Aperos de labranza
Asociación cultural El Regajillo
Asociación cultural Santiago de Aravalle
Cencerros y campanillas
Feria de San Miguel
Fiestas de Nuestra Señora de la Visitación

Fiestas de Santiago
Fiestas de verano
Fuente 
Iglesia de Nuestra Señora de la Visitación
Iglesia de Santiago de Aravalle (BIC)
La puerta de Castilla
Molino patatero
Página Web
Peña El Gato
Semana cultural

SAN ESTEBAN DEL VALLE
APA Centro Rural Agrupado El Barranco
Artesanía en forja  Miguel González
Asociación cultural Cotano de esquiladores
Asociación cultural El Vítor
Asociación cultural Luciérnaga
Asociación cultural San Esteban Protomártir
Biblioteca
Colecciones etnográficas
Centro Rural Agrupado El Barranco
Discotecas
Educación de adultos
Ermita de San Andrés
Ermita de San Pedro Bautista
Fiestas de San Pedro Bautista (fecha de celebración
5/02)
Fuente El pilón
Hogar del jubilado de San Pedro Bautista
Iglesia de San Esteban protomártir (BIC)
Página web
Peña taurina cultural recreativa San Pedro Bautista
Rollo de justicia
Talleres educativos
Vítor a San Pedro Bautista
Valle de las cinco villas (BIC)

SAN JUAN DE GREDOS
Asociación forestal de Hoyos del Collado
Asociación forestal de Hoyos del Espino
Centro de educación infantil y primaria
Ermita de Nuestra Señora de la Antigua
Fiesta de Nuestra Señora de los Ángeles
Fiestas de San Bartolomé
Fiestas de San Juan
Fuente 
Iglesia de San Bartolomé
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Iglesia de San Juan Bautista
La Puente (puente medieval)
Molino
Página Web
Peña Pozo de las Paredes
Puente del Pozo de las Paredes
Talleres municipales

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
APA Bajo Gredos
Asociación Arrovalle de Gredos
Asociación de agricultores y ganaderos de San Martín
del Pimpollar
Asociación de alumnos de San Martín del Pimpollar
Biblioteca
Centro de enseñanza
Chozos
Cordel de ganado del Puerto del Pico
Fiestas de la Virgen del Carmen (fecha de
celebración: 15 /07)
Fiestas de San Martín de Tours
Fiestas de verano
Fuente 
Iglesia de San Miguel
Molino
Puente medieval
Talleres extraescolares
Tumbas celtas

SANTIAGO DE TORMES
Asociación cultural La manquita
Cinco y caballo (juego tradicional)
Embarcadero de ganado
Era
Ermita de la Virgen de la Concepción
Escobas de cerrillo
Fiesta del ramo
Fiestas populares
Fuente
Iglesia de la Asunción
Iglesia de Navasequilla
Iglesia de Santa Margarita
Iglesia del Rosario
Lavadero (4)
Molino
Paredes de piedra
Potros

Puente románico
Talleres educativos

SOLANA DE ÁVILA
Asociación cultural El sotanillo
Asociación de vecinos Virgen de la Nava
Casas de la Sierra
Cursos educativos
Era
Ermita de la Blanca
Ermita de Santa Lucia
Fiestas populares
Fuente 
Grupo de montaña Solana
Iglesia de la Virgen de la Asunción
Iglesia de la Zarza
Iglesia de San José
Iglesia de Santa Lucia
Lavadero
Molino
Museo al pastor
Museo de Julián Sánchez
Potro

TORMELLAS
Asociación de la tercera edad San Pascual
Ermita de San Juan Bautista
Fiestas de San Juan Bautista (fecha de celebración
29/08)
Fiestas de Nuestra Señora de la Asunción
Fuente de San Pascual
Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción
Lavadero
Molino de Tormellas
Museo de la Antigua Escuela
Página Web
Peña Las matillas
Puente de Tormellas
Talleres de gimnasia para adultos
Trofeo Ciclista Divino Sánchez

UMBRÍAS
Artesanía textil
Asociación Cultural Ladera
Asociación de jubilados y pensionistas Cabeza
Redonda
Asociación de montaña Cardiel

Educación de adultos
Fiestas populares
Fuente 
Horno de pan
Iglesia de San Martín
Informática
Lavadero
Molino
Página Web
Puente
Talleres municipales

VILLAREJO DEL VALLE
APA Agrupación escolar mixta
APA Centro Rural Agrupado El Valle
Área recreativa de Los Rozos
Asociación de la tercera edad El Torozo
Biblioteca
Calzada romana
Centro Rural Agrupado El Valle
Cocinas tradicionales
Colectivo Pilón del Rollo
Comisión de Caminos
Ermita de Nuestra Señora de Gracia
Ermita de San Antón
Festival Folk de los Arrieros
Fiestas de Nuestra Señora de Gracia
Fiestas de San Bartolomé Apóstol
Fuente 
Iglesia de San Bartolomé Apóstol
Juego de las caras
Molino de aceite
Página Web www.villarejodelvalle.com
Piscina natural
Ronda Arrieros de Villarejo
Romances de Semana Santa
Rollo de justicia (BIC)
Sala polivalente
Valle de las cinco villas (BIC)

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Asociación La Encinilla
Enramadas
Fiestas de Nuestra Señora de La Asunción (fecha
de celebración 15/08)
Fiestas de Santiago
Fuente 

Iglesia de las Mercedes
Iglesia de Santiago Apóstol
Lavadero
Molino de la luz
Página Web
Talleres municipales

Recursos Turísticos

ARENAL, EL
Áreas recreativas
Campamento juvenil La mata
Casa de turismo rural La Casa chica
Centro temático
Hostal El Manantial de Gredos
Hostal Isabel
Oficina de turismo
Restaurante  El Rincón de Domingo
Refugio de montaña Las Campanas
Refugio de montaña La Ortiga
Sendero Puerto de El Arenal
Sendero Puerto de la Cabrilla
Zona de baño

ARENAS DE SAN PEDRO
Área recreativa Río Pelayos
Asociación Shangrilá
Campamento juvenil Arbillas
Camping Río Cantos
Casa de turismo rural El Crisol
Casa de turismo rural La Casita de las Majadas
Casa de turismo rural Arbillas
Casa de turismo rural Las Gesillas
Casa de turismo rural Paraje del chocolate
Centro de turismo rural La Lobera de Gredos
Heladería y turronería El Maestro
Hostal Avenida
Hostal El castillo
Hostal La taberna
Hostal Lumi
Hotel 3 Estrellas Hostería los Galayos
Mesón Las Chuletas. Ramacastañas
Mesón El Inca. Ramacastañas
Mirador de Arbillas
Oficina de turismo
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Pensión La Caracola
Piscinas naturales
Pizzería Ya´sta
Posada de turismo rural El Canchal
Posada de turismo rural Posada de la Triste Condesa
Restaurante  Bolera Kiko
Restaurante  California
Restaurante  Castilla
Restaurante  Chin Yong An
Restaurante  Don mesón
Restaurante  El bodegón
Restaurante  Grutas del águila
Restaurante  La Golondrina
Restaurante  La Masía
Restaurante  Las Antorchas
Restaurante  Los Galayos
Restaurante  Los Robles
Restaurante  Mesón el Puente
Restaurante  Mesón la caracola
Restaurante  Pepillo
Restaurante Avenida
Restaurante Salones Dávalos
Sendero Camino Viejo de Pelayos
Sendero Camino de El Arenal
Sendero del Río Cantos
Sendero de El Lancharón

BOHOYO
Campamento Brownsea 84 Scouts Andalucía
Casas de turismo rural El Real de Bohoyo
Refugio-cabañas de la sierra
Restaurante  El Vergel
Restaurante  La Vega de Bohoyo
Sendero Garganta de Bohoyo
Sendero Garganta de Navamediana
Sendero GR-10

CANDELEDA
Área recreativa Los Riveros
Asociación turismo rural del Bajo Tiétar
Campamento El Freíllo
Campamento juvenil San Francisco de Asís
Casa de turismo rural Gredos
Casa de turismo rural La Candelilla
Casa de turismo rural Luna
Casa de turismo rural La Sayuela
Centro de fauna salvaje Vado de los Fresnos

Centro de turismo rural Chozos de Tejea
Centro de turismo rural La Josa
Centro de turismo rural La Peña del Toro
Empresa de multiaventura Econáutica
Empresa de multiaventura Gredos 2000
Empresa de multiaventura Turismo ecuestre 
Gredos sur

Hotel  La pastora
Hotel  Los castañuelos
Hotel  Luna
Hotel  Pedros
Hotel-Restaurante Alardos de San Juan
Kiosco Entrecascadas
Oficina de turismo
Pensión Cristina
Piscinas naturales
Posada de turismo rural Albarea
Posada de turismo rural El Molino
Posada de turismo rural El Rincón de Alardos
Refugio de montaña La Albarea
Refugio Las portillas
Restaurante  Capra Hispanica
Restaurante  Dario
Restaurante  Don Finardo
Restaurante  El Alcaldillo
Restaurante  El Balcón de Gredos
Restaurante  El Rodeo
Restaurante  Entrecascadas
Restaurante  La tenería
Restaurante  Los Castañuelos
Restaurante  Los Riveros
Restaurante  Ropino
Restaurante  Mesón
Restaurante  Mesón Jara
Restaurante  Mesón los Marinos
Restaurante  Paraíso
Restaurante  Pedros
Restaurante  Rita
Restaurante  Royfe
Restaurante La Pastora
Sendero cordel de ganado

CARRERA, LA
Área recreativa La tabla
Casa de turismo rural Casa de la Abuela Trini
Casa de turismo Rural Casa del alguacil
Restaurante  El calé

CUEVAS DEL VALLE
Área recreativa El plantío
Calzada romana
Casa de turismo rural Casa Morrera
Pensión Molis
Piscina natural
Plaza de toros
Restaurante  El Pontón
Restaurante  El Portazgo
Rutas en burro El paraíso

GILGARCIA
Campamento Cáritas
Campamento Cruz de las cañadas
Mirador
Sendero GR-10

GUISANDO
Área recreativa El Risquillo
Área recreativa Nogal del barranco
Campamento juvenil Luis Manuel López
Camping Los Galayos
Casa de turismo rural Llera
Casa del parque
Hostal El Fogón de Gredos
Hostal Los Galayos
Oficina de turismo
Refugio Victory
Restaurante  El Tropezón
Restaurante  Gredos
Restaurante  Los Galayos
Restaurante  Pepe
Senda El Arenal-El Hornillo- Refugio 
de El Nogal

Sendero de los Galayos
Zona de escalada Los Galayos

HORNILLO, EL
Área recreativa Domingo Fernando
Área recreativa La Francisca
Campamento  juvenil El Tejar
Camping El Tejar
Refugio Los Pelaos
Refugio de El Rey
Refugio la Lancha del Rey
Refugio de Mingo Fernando
Refugio Las Torneras

Ruta Puerto del Peón
Senda El Arenal- El Hornillo- Refugio de El Nogal
Zona de escalada Los Galayos

HOYOS DEL COLLADO
Casa de turismo rural La casona del collado
Casa de turismo rural La celinda
Mirador
Refugio de pesca La Holla
Sendero GR-10

HOYOS DEL ESPINO
Aparcamiento
Área recreativa Puente del Duque
Campamento juvenil Huerta del Rey
Campamento juvenil Las maliciosas
Campamento Prado Molino
Camping Gredos
Casa de turismo rural Brincalobito
Casa de turismo rural Casa del abuelo
Casa de turismo rural Cimera
Casa de turismo rural El Álamo
Casa de turismo rural El Corralón I
Casa de turismo rural El Corralón II
Casa de turismo rural El Pilar I
Casa de turismo rural El Pilar II
Casa de turismo rural La Asomailla
Casa de turismo rural La Asomailla arriba
Casa de turismo rural La Cabaña
Casa de turismo rural La Cabezuela
Casa de turismo rural La Ladera
Casa de turismo rural Las Mejores de 
Vistas de Gredos

Casa de turismo rural La Puente
Casa de turismo rural Los Navazuelos
Casa de turismo rural Pequeño Galayo
Casa de turismo rural Tío Carlillos
Casa del parque
Caseta de Información
Centro de turismo rural Altogredos
Cordel de transhumancia
Empresa de turismo ecuestre Cabalgredos
Frontón
Hostal Alfonso
Hostal Alfonso
Hostal La Majá
Hostal La Mira de Gredos
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Hostal-Restaurante JJ
Hotel 2 Estrellas El Milano Real
Kiosco Carmencita
Kiosco La Serrería
Mesón Galayos
Pensión Galayos
Pensión Pico Almanzor
Restaurante  La Galana
Restaurante  La Tapería
Restaurante  Puente el Duque
Ruta del Puerto de Candeleda
Ruta Puerto del Peón
Sendero GR-10

LLANOS DEL TORMES, LOS
Área recreativa Charco el Molino
Área recreativa Charco el Saltillo
Camping Hermosillo
Casa de turismo rural El Portalón de Dionisio
Empresa de multiaventura Boulder Expediciones
Sendero GR 10

MOMBELTRÁN
Área recreativa Parque de Nuestra Señora
de la Soledad

Área recreativa Playas Blancas
Campamento juvenil Los Sauces
Campamento Prado de la Torre
Camping y restaurante Prados Abiertos
Casa de turismo rural El Barranco
Hostal Prados Abiertos
Piscinas Los Chapales
Posada de turismo rural Rincón del Ángel
Restaurante casero Esperanza
Restaurante casero Los Chapales
Restaurante casero Marji
Restaurante casero Rivertran

NAVA DEL BARCO
Casa de Turismo Rural Casa de la Garganta
Mirador en el puente de Nava del Barco-Umbrías
Sendero a la Laguna de la Nava

NAVALONGUILLA
Área recreativa El berrocal
Campamento Maristas
Camping La Guilera

Casa de turismo rural Casa las Pozas
Casa de turismo rural Casa los Caballeros
Casa de turismo rural El Camino de la sierra
Casa de turismo rural El Horno
Casa de turismo rural El Tormal
Kiosco
Restaurante  La Guilera
Restaurante  Sol
Sendero a la Laguna de los Caballeros
Sendero GR-10

NAVALPERAL DE TORMES
Área recreativa Prado del toro
Casa de turismo Las Chorreras
Casa de turismo rural Casa del maestro
Casa de turismo rural del Nogal
Casa de turismo rural La Tablilla
Casa de turismo rural La Terraza
Casa de turismo rural Tía Cristina
Refugio de pesca
Refugio de los Labradillos
Refugio Roncesvalles
Sendero GR 10
Sendero de Cinco Lagunas
Sendero de la Garganta de Gredos

NAVARREDONDA DE GREDOS
Albergue juvenil
Área recreativa Tamboreos
Campamento juvenil Las Maliciosas
Campamento Valdeascas
Camping Navagredos
Casa de turismo rural Casa Carrero
Casa de turismo rural Casa del Maestro I y II
Casa de turismo rural Casa del Tío Primitivo
Casa de turismo rural Casillo del Abuelo Goyo
Casa de turismo rural Casillo del cerro
Casa de turismo rural La Casona
Casa de turismo rural El Piornal 
Casa de turismo rural El Corral
Casa de turismo rural El Mirador de la Sierra
Casa de turismo rural Mirasierra
Casa de turismo rural La Pontezuela abajo
Casa de turismo rural La Pontezuela arriba
Casa de turismo rural La Vista de Gredos-1
Casa de turismo rural La Vista de Gredos-2
Casa de turismo rural Las Mozas

Casa de turismo rural Plaza de la Cruz
Casa de turismo rural Tinao de Gredos
Casa de turismo rural El Yubarisco
Empresa de multiaventura Gredos a caballo
Empresa de multiaventura Guías de Gredos
Empresa de multiaventura La Coronada
Empresa de multiaventura Turactiv
Gredos centre
Hostal Almanzor
Hotel El Refugio de Gredos
Parador Nacional de Gredos
Picadero de caballos Almanzor
Picadero de caballos La Dehesilla
Piscina municipal
Posada de turismo rural La casa de arriba
Refugio El Cotorro
Refugio La Potrita
Refugio Peña Histórica
Restaurante  Navagredos
Restaurante  El Rincón de Gredos
Restaurante  EMI-BEL
Restaurante  La Espuela
Sendero GR-10

NAVATEJARES
Área recreativa Charco redondo
Casa de turismo rural Casa de la Tía Clotilde
Casa de turismo rural Casa Lucía
Casa de turismo rural Casa de Tía Modesta
Casa de turismo rural La Laguna
Mirador
Restaurante  Bar Tito

PUERTO CASTILLA
Campamento Trinitarios 
Casa de turismo rural La Puerta de Gredos
Mirador Puerto de Tornavacas

SAN ESTEBAN DEL VALLE
Posada de turismo rural Posada de Esquiladores
Refugio de cazadores
Refugio La Casa del Guarda
Restaurante  Oliver

SAN JUAN DE GREDOS
Área recreativa Pozo de las paredes
Casa de turismo rural Casa de Maxi Álvarez

Casa de turismo rural Casa de 
Tomasa García

Casa de turismo rural Casa del Parapente
Casa de turismo rural El pilón
Casa de turismo rural Los portalones
Casa de turismo rural Tío Vivillo
Hostal Capra Hispanica
Plataforma de Gredos
Refugio del Rey
Refugio Los mellizos
Refugio Reguero llano
Refugio-cabaña El Artiñuelo
Restaurante  Mesón Hinojal
Ruta El Balcón de Gredos
Ruta Puerto de Candelada
Sendero GR 10

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
Área recreativa Praderas del puerto de El Pico
Campamento San Michael´s school
Casa de turismo rural Candelas
Casa de turismo rural Casa de Eusebio
Casa de turismo rural Casa la herradura
Casa de turismo rural Eusebio
Casa de turismo rural El Maragato
Restaurante  La Trucha
Restaurante Venta del Obispo
Restaurante  Venta Rasca
Restaurante  Venta Rasquilla
Restaurante  Venta San Miguel
Sendero GR 10
Vivero forestal Puerto del Pico

SANTIAGO DE TORMES
Antigua piscifactoría
Área recreativa
Área recreativa La Vega de la Dehesa
Casa de turismo rural Casa del Chopo
Casa de turismo rural Casa del potro
Casa de turismo rural El Picozo
Centro de información
Sendero GR 10

SOLANA DE ÁVILA
Campamento
Edificio de la central de Zaburdón
Edificio de la central del Chorro
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Escuela de escalada Solana de Ávila
Ruta Laguna del Duque

TORMELLAS
Área recreativa en la Garganta de los Caballeros
Casa de turismo rural El molino
Casa de turismo rural La Juntana

UMBRÍAS
Área recreativa Presa
Casa de turismo rural La Casita del Aravalle
Casa de turismo rural La Plazuela
Casa de turismo rural La Tarabilla
Casa de turismo rural El Balconcillo del Aravalle
Empresa de multiaventura Aventuras Aravalle

VILLAREJO DEL VALLE
Área recreativa de Los Rozos
Casa rural
Escuela de escalada Riscos de Villarejo
Escuela de escalada Torozo
Mirador de las Cinco Villas
Mirador de Villarejo del Valle
Piscinas municipales
Sendero de los Arrieros

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Campamento juvenil
Casa de turismo rural Casa del Secretario
Casa de turismo rural El Molino de la luz
Casa rural
Centro de turismo rural
Chozo-refugio La Barranca
Refugio de montaña Elola
Sendero GR-10

BOHOYO
Bosques de Ribera
Coto de pesca tradicional
Garganta de Bohoyo
Monte de utilidad pública: Los Bajos, superficie total
catalogada: 424, ha
Nieve
Reserva regional de caza
Río Tormes
Sierra de Bohoyo

CANDELEDA
Coto de caza Candeleda 91
Coto de caza Manchoverde
Coto de caza Postoloboso
Coto de caza San Bernardo
Coto de caza Solana de Tiétar
Coto de pesca
Garganta Blanca
Garganta de Santa María
Garganta de Chilla
Garganta Tejea
Monte de utilidad pública: Los Baldíos, superficie
total catalogada: 392,77 ha
Monte de utilidad pública : Dehesa Mayor, superficie
total catalogada: 11.545,63 ha
Peña de El Toro
Pico Hermanitos de Tejea
Reserva regional de caza

CARRERA, LA
Coto de caza Camporredondo
Coto de pesca tradicional
Monte de utilidad pública: Camporredondo y
otros,superficie total catalogada: 409,32 ha
Pico Collado de Santa Bárbara

CUEVAS DEL VALLE 
Coto de caza La Cachavena
Coto de caza La Morañega
Monte de utilidad pública : Lado de Villarejo,
superficie total catalogada: 122.40 ha
Monte de utilidad pública: La Morañega, superficie
total catalogada: 408.23 ha
Praderas de la Rubía

GILGARCIA
Coto de caza mayor
Garganta de Galín Gómez
Nieve
Pico del Cardiel

GUISANDO
Charco verde
Coto de caza Pinarito y Guijo
Coto de pesca tradicional
Nogal del barranco
Pico La Mira
Reserva regional de caza
Valle fluvial río Pelayos

HORNILLO, EL
Coto de caza menor
Coto de pesca El Hornillo
Monte de utilidad pública: Pinar y Sierra, superficie
total catalogada: 1656 ha
Reserva regional de caza
Río Cantos

HOYOS DEL COLLADO
Charco del Carnero
Coto de caza Peña las doblas
Garganta de Los Malagones
Laguna Cañada del Gallo
Monte de utilidad pública: La Dehesa, superficie total
catalogada:  24,59 ha
Pico escarpado Alto La Cuerda
Reserva regional de caza
Río Tormes
Vista panorámica peña Las Doblas

HOYOS DEL ESPINO
Coto de caza Hoyos del Espino
Coto de pesca tradicional
Monte de utilidad pública: La Gargantilla, superficie
total catalogada: 64,99 ha
Monte de utilidad pública: El Pinar, superficie total
catalogada: 51,72 ha
Monte de utilidad pública: El Porro, superficie total
catalogada: 205,45 ha
Monte de utilidad pública: Cerbunales, Cruz del Llano
y Ladera Cañada de Masegoso, superficie total
catalogada: 439,85 ha

ARENAL, EL
Coto de caza menor
Monte de utilidad pública: Carias, superficie total
catalogada: 367,15 ha
Monte de utilidad pública: Pinar, superficie total cata-
logada: 934,54 ha
Puerto de la Cabrilla
Reserva regional de caza
Río Arenal
Risco de la Cabrilla
Puerto de El Arenal

ARENAS DE SAN PEDRO
Coto de caza Arbillas
Coto de caza Becerril  Bajo
Coto de caza Becerril Alto
Coto de caza Cerro del Águila
Coto de caza Cerro nuño
Coto de caza El Alcornoca
Coto de caza El Mahillo
Coto de caza El Quemado
Coto de caza El rincón
Coto de caza La Dehesilla
Coto de caza La Dehesilla
Coto de caza La Mata
Coto de caza La Tablada
Coto de caza Las Ferrerías
Coto de caza Los Parrales
Coto de caza Los Veneros
Coto de caza Monte Nuevo
Coto de caza Navalmoro
Coto de caza Peraleda
Coto de caza menor Peraleda
Coto de caza Peraleda de Abajo
Coto de caza Pie de la Cuesta
Coto de caza Tararira
Coto de caza Valdeolivas
Coto de pesca de Arenas de San Pedro
Cuevas del Águila
Monte de utilidad pública: Los Pinares, superficie
total catalogada:  2.132, 39 ha
Reserva regional de caza

Recursos de la Naturaleza
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Nieve
Pinar de Hoyos del Espino
Reserva regional de caza

LLANOS DEL TORMES, LOS
Coto de caza Los Llanos
Bosque Encinar de Solana de Carrascal
Tramo de pesca sin muerte

MOMBELTRÁN
Coto de caza Alburquerque
Coto de caza Casa de Gata
Monte de utilidad pública: Pinar, superficie total cata-
logada: 1.640,15 ha
Monte de utilidad pública: Pinarón, superficie total
catalogada: 204,55 ha

NAVA DEL BARCO
Coto de caza Galingomez
Coto de caza Peña Ruya
Garganta de Galingómez
Laguna de la Nava
Monte de utilidad pública: Avellaneda, Ladera del
Cebollar y Berrocal, superficie total catalogada:
361 ha
Nieve

NAVALONGUILLA
Coto de caza Cuesta Mala
Coto de caza Nuestra Señora de los Leones
Coto de caza Navalonguilla
Coto de pesca
Garganta de los Caballeros
Laguna de los Caballeros
Monte de utilidad pública: Pelluco y Lucía, superficie
total catalogada: 185,77 ha
Monte de utilidad pública: Presillas, superficie total
catalogada: 95 ha
Nieve

NAVALPERAL DE TORMES
Coto de caza Llano del Rubio
Coto de caza Navalperal de Tormes
Coto de caza Ortigosa
Coto de pesca Garganta de Gredos
Coto de pesca Laguna Grande
Coto de pesca tradicional

Garganta del Pinar
Laguna Grande de Gredos
Monte de utilidad pública: Dehesa Boyal, superficie
total catalogada: 156,98 ha
Monte de utilidad pública: Barrera de los Prados de
la Sierra, superficie total catalogada: 48,88 ha
Nieve
Reserva regional de caza

NAVARREDONDA DE GREDOS
Coto de caza Cañada Lengua
Coto de caza El helecho
Coto de caza Jabalí
Coto de caza Navarenas
Coto de caza Navazquita
Coto de caza San Antonio
Garganta de Valdeascas
Monte de utilidad pública: Navahondilla, el Baldío,
Los Llanos y otros, superficie total catalogada:
1.464,61 ha
Nacimiento del río Tormes
Nieve
Pinar de Navarredonda
Puerto de la Cabrilla
Puerto del Arenal
Reserva regional de caza

NAVATEJARES
Coto de caza Las Cabezas
Valle fluvial Vega del Tormes

PUERTO CASTILLA
Coto de caza El Puerto
Coto de caza Galingomez
Coto de caza La Urraleda
Coto de caza Las Majadillas
Coto de caza Peña del cuervo
Coto de pesca  tradicional
Monte de utilidad pública: El Terrero y otros,
superficie total catalogada: 110,85 ha
Tramo de pesca sin muerte

SAN ESTEBAN DEL VALLE
Coto de caza Comunes y Sierra
Coto de caza El Sequero
Coto de pesca tradicional
Monte de utilidad pública: Comunes y Sierra, 

superficie total catalogada: 2.034,70 ha
Monte de utilidad pública: Pinar, superficie total
catalogada: 145,95 ha
Puerto del Serranillos. Vista panorámica

SAN JUAN DE GREDOS 
Charco de las Paredes
Coto de caza La Herguijuela
Coto de caza San Bartolomé
Coto de caza San Juan
Cotos de pesca tradicional
Garganta de Barbellido
Garganta de Prado-Puerto
Nieve
Reserva regional de caza

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
Coto de caza Navalsauz
Coto de pesca tradicional
Bosques
Charco de las Vacas
Monte de utilidad pública: Orzaduero (superficie total
catalogada: 1518 ha)
Nieve

SANTIAGO DE TORMES
Bosque El Carrascal
Coto de caza Horcajo Ribera
Coto de caza La Lastra
Coto de caza Santa Margarita
Garganta Pascuala
Monte de utilidad pública: Caldelal, superficie total
catalogada: 30,14 ha
Monte de utilidad pública: El Pinar y otros, 
superficie total catalogada: 354 ha
Monte de utilidad pública: El Santo, superficie 
total catalogada: 2,98 ha
Monte de utilidad pública: La Atalayuela, superficie
total catalogada: 221,70 ha
Monte de utilidad pública: La Dehesa, superficie 
total catalogada: 233,90 ha
Monte de utilidad pública: Las Cerradas, superficie 
total catalogada: 47 ha
Monte de utilidad pública: Lo Nuevo, superficie 
total catalogada: 254,50 ha
Nieve
Pico El Berrueco

Reserva regional de caza
Tramo de pesca sin muerte

SOLANA DE ÁVILA
Castaño centenario 
Coto de caza El Terrazgo
Coto de caza El Tremedal
Lagunas del Trampal
Laguna del Duque
Monte de utilidad pública: Arroyada, Mesa y Hoyo,
Majadita de las Piñas, Laguna y Galindo, superficie
total catalogada: 195,50 ha
Monte de utilidad pública: Regajales, Regajo Luengo,
Canchurrales y fuentes Blancas, superficie total
catalogada: 318,80 ha
Nieve

TORMELLAS
Coto de caza San Pascual
Coto de pesca tradicional

Garganta de los Caballeros
Monte de utilidad pública: Dehesa de Tormellas,
superficie total catalogada: 45,35 ha

UMBRÍAS
Coto de caza La Umbría
Coto de pesca
Puerto de Umbrías. Vista panorámica

VILLAREJO DEL VALLE
Coto de caza El Frontal
Coto de caza Puerto del Pico
Monte de utilidad pública: Dehesa, superficie total
catalogada: 47,88 ha
Monte de utilidad pública: El Colmenar, superficie
total catalogada: 1898,70 ha
Riscos de Villarejo y del Torozo

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Laguna Cinco Lagunas
Circo de Cinco Lagunas
Coto de caza Zapardiel
Coto de pesca tradicional
Monte de utilidad pública: Zarzalejo, superficie total
catalogada: 97,24 ha
Nieve
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Pico Almanzor y Circo de Gredos
Reserva regional de caza

Pequeños comercios (8)
Restaurantes (2)

GILGARCÍA
Bar (1)

GUISANDO
Bares (12)
Camping (1)
Casa rural (1) 
Hostales (2)
Pequeños Comercios (6)
Restaurantes (5)

HORNILLO, EL
Bares (3)
Camping (1)
Pequeños comercios (11)

HOYOS DEL COLLADO
Bar (1)
Casas rurales (2)

HOYOS DEL ESPINO
Bares (10)
Camping (1)
Casas rurales (22)
Hostales (5)
Hotel (1)
Industria (2)
Pensión (2)
Pequeños comercios (7)
Restaurantes (4)

LLANOS DEL TORMES, LOS
Bares (2)
Camping (1)
Casa rural (1)

MOMBELTRÁN
Bares (13)
Camping (1)
Casa rural (2)
Hostales (2)
Industria  (2)
Restaurantes (2)

NAVA DEL BARCO
Bares (2)
Casa rural (1)
Pequeño comercio (1)

NAVALONGUILLA
Bares (4)
Camping (1)
Casas rurales (5)
Hotel (1)
Pequeños comercios (3)
Restaurantes (2)

NAVALPERAL DE TORMES
Bares (2)
Casas rurales (6)
Pequeños comercios (2)

NAVARREDONDA DE GREDOS
Bares (10)
Camping (1)
Casas rurales (20)
Comercios (9)
Hostales (2)
Hotel (1)
Pequeños comercios (12)
Restaurantes (4)

NAVATEJARES
Bar (1)
Casas rurales (4)

PUERTO CASTILLA
Bares (2)
Casa rural (1)

SAN ESTEBAN DEL VALLE
Bares (8)
Casa Rural (1)
Industria  (2)
Pequeños comercios (28)
Restaurante (1)

SAN JUAN DE GREDOS
Bares (8)
Casas rurales (6)
Hostal (1)

Pequeños Comercios (3)
Restaurante (1)

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
Bares (8)
Camping (2)
Casas rurales (5)
Hostal (1)
Industria  (2)
Industria piscícola
Pequeños comercios (8)
Restaurantes (5)
Supermercado (1)

SANTIAGO DE TORMES
Bares (2)
Casas rurales (3)

SOLANA DE ÁVILA
Bar (1)

TORMELLAS
Bar (1)
Casas rurales (4)

UMBRÍAS
Bares (2)
Casas rurales (4)
Pequeños comercios (2)

VILLAREJO DEL VALLE
Bares (3)
Casa rural (1)
Pequeños comercios (2)

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Bares (2)
Casas rurales (3)
Pequeños comercios (2)

Comercio, Industria 
y Servicios

ARENAL, EL
Bares (11)
Casa rural (1)
Hostal (2)
Restaurantes (1)

ARENAS DE SAN PEDRO
Bares (64)
Campings (1)
Casas rurales (8)
Hoteles (1)

Hostales (4)
Pequeños comercios (70)
Pensión (1)
Restaurantes (20)
Supermercados (4)

BOHOYO
Bares (2)
Casas rurales (1)
Hotel (1)
Pequeños comercios (4)
Restaurantes (2)

CANDELEDA
Casas rurales (11)
Hoteles (5)
Restaurantes (20)

CARRERA, LA
Bares (3)
Casa rural (2)
Pequeños comercios (2)
Restaurante (1)

CUEVAS DEL VALLE
Bares (7)
Casa rural (1)
Pensión (1)
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Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet medio
Grado de utilización de energía solar medio
GREIM
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio: 2778
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante
Puesto de la Cruz Roja
Redes de telecomunicaciones: ADSL y RDSI
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Urgencias

BOHOYO
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: escasa
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio:( 278)
Nº de teléfonos públicos: (5)
Potabilización sin problemas
Practicante
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi

CANDELEDA
Alumbrado público 100%
Ambulancia
Autobús

Bomberos
Buzones
Cajeros automáticos
Centro de salud
Cobertura de telefonía: Movistar, Amena,
Vodafone

Depuración de residuales <25%
Enfermería
Farmacia 
Gasolinera
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos <25%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar medio
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos: (4)
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante
Red de telecomunicaciones: RDSI
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva
Urgencias

CARRERA, LA
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena,
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos <25%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos: (2)
Potabilización sin problemas
Practicante

Redes de telecomunicaciones: ADSL y RDSI
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

CUEVAS DEL VALLE
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena,
Vodafone
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de implantación de Internet medio
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio(251)
Nº de teléfonos públicos: 2
Oficina de correos 
Potabilización sin problemas
Practicante
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: recogida selectiva

GILGARCÍA
Buzones
Cobertura de telefonía móvil escasa
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano
Taxi

Servicios Básicos

ARENAL, EL
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Vodafone,
Amena
Conexión pública a Internet
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet medio
Grado de utilización de energía solar medio
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos (3)
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante
Red de telecomunicaciones: RDSI
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

ARENAS DE SAN PEDRO
Alumbrado público 100%
Ambulancia
Ambulatorio
Autobús
Bomberos
Buzones
Cajeros automáticos
Centro de asistencia primaria
Cobertura de telefonía: Movistar, Amena, Vodafone
Conexión pública a Internet
Depuración de residuales 100%
Enfermería
Farmacia 
Gasolinera
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GUISANDO
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar medio
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (252)
Nº de teléfonos públicos: 1
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

HORNILLO, EL
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos: 2
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante

Servicios bancarios
Suministro de gas butano

HOYOS DEL COLLADO
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (182)
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante
Suministro de gas butano

HOYOS DEL ESPINO
Alumbrado público 100%
Autobús
Ambulancia
Bomberos
Buzones
Buzones
Cajeros automáticos
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Gasolinera
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (182)
Nº de teléfonos públicos: 2
Potabilización sin problemas

Practicante
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

LLANOS DEL TORMES, LOS
Alumbrado público 100%
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Consultorio
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar medio
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (70)
Nº de teléfonos públicos: 1
Potabilización sin problemas
Practicante
Red de telecomunicaciones ADSL 
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

MOMBELTRÁN
Alumbrado público 100%
Ambulancia
Autobús
Bomberos
Buzones
Cajeros automáticos
Centro de salud
Cobertura de telefonía móvil : Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales <25%
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos <25%

Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar escaso
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos: 5
Potabilización con deficiencias puntuales
Practicante
Red de telecomunicaciones RDSI
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva
Urgencias

NAVA DEL BARCO
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (98)
Nº de teléfonos públicos: 2
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano

NAVALONGUILLA
Alumbrado público 100%
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
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Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos: 2
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano

NAVALPERAL DE TORMES
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone.
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (77)
Nº de teléfonos públicos: 2
Oficina de correos
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante
Suministro de gas butano

NAVARREDONDA DE GREDOS
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cajeros automáticos
Centro de salud
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Gasolinera
Grado de abastecimiento de aguas 100%

Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar medio
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio: 194
Nº de teléfonos públicos: 4
Potabilización sin problemas
Practicante
Red de telecomunicaciones RDSI
Servicios bancarios

SEPRONA
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

NAVATEJARES
Alumbrado público 100%
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Conexión pública a Internet en el Ayuntamiento
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de implantación de Internet nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio  (57)
Nº de teléfonos públicos: 1
Potabilización sin problemas
Practicante
Redes de telecomunicaciones: ADSL, RDSI
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

PUERTO CASTILLA
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario

Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (71)
Nº de teléfonos públicos: 1
Practicante
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

SAN ESTEBAN DEL VALLE
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cajeros automáticos
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales <25%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos (2)
Oficina de correos
Potabilización sin problemas
Practicante
Redes de telecomunicaciones: RDSI
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Taxi
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

SAN JUAN DE GREDOS
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones

Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación a Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos (3)
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante
Suministro de gas butano

SAN MARTÍN DEL PIMPOLLAR
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación a Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos en el municipio (128)
Nº de teléfonos públicos (1)
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante
Red de telecomunicaciones: RDSI
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

SANTIAGO DE TORMES
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Depuración de residuales 100%
Dispensario
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Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos (1)
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

SOLANA DE ÁVILA
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil todas las compañías
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de implantación a Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos (1)
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante 
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

TORMELLAS
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico

Nº de teléfonos en el municipio  (50)
Nº de teléfonos públicos (1) 
Potabilización sin problemas
Practicante
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

UMBRÍAS
Alumbrado público 100%
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos (7)
Potabilización deficiencias puntuales
Practicante
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

VILLAREJO DEL VALLE
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas 100%
Médico
Nº de teléfonos públicos (2)
Potabilización sin problemas

Practicante
Servicios bancarios
Suministro de gas butano
Tipo de gestión de residuos: Recogida selectiva

ZAPARDIEL DE LA RIBERA
Alumbrado público 100%
Autobús
Buzones
Cobertura de telefonía móvil: Movistar, Amena y
Vodafone
Depuración de residuales 100%
Dispensario
Enfermería
Farmacia 
Grado de abastecimiento de aguas 100%
Grado de electrificación 100%
Grado de gestión de residuos 100%
Grado de implantación de Internet escaso
Grado de utilización de energía solar nulo
Limpieza vías públicas <25%
Médico
Nº de teléfonos públicos (2)
Potabilización deficiencias prolongadas
Practicante
Suministro de gas butano

RECURSOS COMUNES A
TODOS LOS MUNICIPIOS

Mención de calidad: Carne de Ávila (Indicación
Geográfica Protegida)
Raza autóctona: Avileña-Negra Ibérica

Iniciativas de Dinamización y Desarrollo:
PRODERCAL: grupo de acción local CEDER Tiétar
(El Arenal, Arenas de San Pedro, Candeleda, Cuevas
del Valle, Guisando, El Hornillo, Mombeltrán, San
Esteban del Valle y Villarejo del Valle)

LEADER PLUS: grupo de acción local ASIDER
(Bohoyo, La Carrera, Gilgarcía, Hoyos del Collado,
Hoyos del Espino, Los Llanos del Tórmes, Nava del 
Barco, Navalonguilla, Navalperal de Tórmes, 

Navarredonda de Gredos, Navatejares, Puerto
Castilla, San Juan de Gredos, San Martín del
Pimpollar, Santiago de Tórmes, Solana de Ávila,
Tormellas ,Umbrías y Zapardiel de la Ribera)

OTROS RECURSOS 
DE INTERÉS

Vías pecuarias:
Por este Parque cruza la Cañada Real Leonesa
Occidental de importancia en la Región, en sus tramos
de Villarejo-Barco de Ávila / Candeleda- Macizo cen-
tral.



El 24 de febrero de 2003 se celebró en
Navarredonda de Gredos la primera sesión de partici-
pación pública del Parque Regional de Sierra de Gredos.
A esta reunión se invitó a los miembros de la Junta
Rectora del Parque Regional y a todas aquellas institu-
ciones y entidades con intereses en el Espacio y no sufi-
cientemente representadas en su Junta Rectora.

La reunión se dividió en dos partes claramente
diferenciadas. Una primera parte en la que los técnicos
encargados del desarrollo del Programa Parques, tras
explicar a los asistentes las claves principales que per-
miten entender el Programa en sí mismo, expusieron los
resultados del trabajo de campo llevado a cabo en el
Parque. Y una segunda parte en la que los protagonistas
fueron los propios asistentes, que colaboraron activa-
mente en la identificación de los principales recursos del
Parque y en la definición de las principales acciones a
poner en marcha en torno a los recursos identificados.

La metodología aplicada para el desarrollo de la
segunda parte de la reunión fue la siguiente:

- Se propuso a los asistentes la identificación de los prin-
cipales recursos relacionados con "El Patrimonio
Natural", "El Patrimonio Histórico y Cultural",  "El Sec-
tor Primario", "El Turismo, Ocio y Deportes", "El Desarro-
llo Urbanístico", "Las Actividades Socioeconómicas
Vinculadas al Parque", "Equipamientos y Actividades de
Tipo Social" y "Recursos Humanos". 

- Los presentes aportaron sus propuestas concretas 
respecto a cada uno de los tipos de recursos y pro-
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3
RESULTADOS DE LA SESIÓN DE
PARTICIPACIÓN PÚBLICA.

cedieron a su ponderación mediante el uso de un sistema
interactivo de participación (SIP). 

- Para cada uno de los recursos se elaboró un listado de
acciones a poner en marcha. Los listados obtenidos
fueron también valorados por los asistentes mediante el
mismo sistema indicado anteriormente.

Se muestran a continuación los recursos y ac-
ciones identificados, y los porcentajes de los votos emiti-
dos por los asistentes a la reunión.
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Parque Regional de la 
Sierra de Gredos.
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Recursos naturales
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Recursos históricos y culturales
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Turismo, ocio  y deportes
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Sector primario
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Desarrollo urbanístico
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:
Actividades socioeconómicas

vinculas al ENP
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:
Equipamientos y actuaciones

de tipo social
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RESULTADOS DE LA SESIÓN 
DE PARTICIPACIÓN PÚBLICA:

Recursos humanos



La Junta de Castilla y León, a través de las
diferentes Consejerías, ha aprobado diversos proyectos,
algunos de los cuales afectan a los municipios incluidos
en Espacios Naturales. En este apartado se pretende dar
a conocer aquellas acciones, tanto las previstas como las
que ya están en marcha, de las diferentes Consejerías en
los municipios que comprende Parque Regional de la
Sierra de Gredos.

PROYECTO: Iniciativa comunitaria LEADER PLUS.
Grupo de acción local ASIDER
OBJETIVO: Desarrollo endógeno y autosostenido de las
comarcas rurales.
DATOS: Se incluye un resumen de las actuaciones pro-
puestas, por el grupo de acción local, para los municipios
de Sierra de Gredos que están incluidos en esta iniciativa. 

Términos municipales de Sierra de Gredos incluidos en la
actuación:

Bohoyo
Carrera, La
Gilgarcia
Hoyos del Collado
Hoyos del Espino
Llanos del Tormes, Los
Nava del Barco
Navalonguilla
Navalperal de Tormes
Navarredonda de Gredos 
Navatejares
Puerto Castilla
San Juan de Gredos 
San Martín del Pimpollar
Santiago de Tormes
Solana de Ávila
Tormellas

Umbrías
Zapardiel de la Ribera 

1. PRINCIPALES ACTUACIONES

1.1 Promoción del turismo

- Crear una etiqueta de identificación de calidad para las
casas y alojamientos rurales de la comarca.
- Crear una Central de Reservas que unifique y gestione
la oferta a través del teléfono.
- Incorporar nuevas tecnologías de telecomunicación
para promocionar y difundir los recursos naturales, cul-
turales y turísticos.
- Comercializar la oferta turística mediante la búsqueda
de complementariedad entre alojamientos, restauración y
actividades complementarias.
- Rehabilitar recursos y tradiciones culturales con fines
turísticos y comerciales.
- Apoyar la puesta en marcha de acciones conjuntas en-
tre equipamientos turísticos locales.

1.2. Transformación y comercialización de productos
agroalimentarios

- Promocionar las denominaciones de calidad de produc-
tos locales.
- Innovaciones en los procesos de transformación  y en-
vasado.
- Crear un centro multiplicador y seleccionador de semi-
llas de calidad para las judías de El Barco.
- Promocionar y difundir los productos agroalimentarios
locales, vinculados a la calidad de los recursos naturales.
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4
ALGUNAS ACTUACIONES
PREVISTAS EN EL PARQUE
REGIONAL DE LA SIERRA DE 
GREDOS

ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA DE 

AGRICULTURA Y GANADERÍA



- Centro de promoción y distribución de productos
agroalimentarios.
- Fomentar técnicas de valorización (labels de calidad)
- Investigar sobre posibles productos a introducir en la
comarca.
- Apoyar a la puesta en marcha de acciones conjuntas en-
tre empresas locales, destinadas a la transformación "in
situ" y comercialización de los productos de calidad ela-
borados en el territorio.

1. 3. Valorización del medio ambiente 

- Plan de información y formación sobre el Espacio
Natural protegido de la comarca.
- Crear itinerarios temáticos centrados en aspectos natu-
rales o culturales.
- Crear y adecuar centros de interpretación de la natu-
raleza.
- Planes de ordenación cinegética.
- Restaurar cauces fluviales.
- Adecuar cotos privados y zonas públicas de pesca.
- Recuperar y señalizar caminos y vías pecuarias.
- Casas de museos para mostrar elementos de tradición
agrícola y ganadera.
- Rehabilitar el patrimonio arquitectónico.
- Recuperar elementos del patrimonio cultural no 
construido.
- Gestión doméstica de residuos.
- Guía de buenas prácticas para los equipamientos de
turismo de la comarca.
- Apoyar acciones conjuntas en materia de valorización
del medio ambiente.
- Promoción de productos locales.

- Plan de sensibilización de la población local, para la
constitución de grupos sectoriales que fomenten el cuida-
do y respeto del medio ambiente.

1.4. Cooperación entre territorios

Los proyectos puestos en marcha por la asociación
ASIDER en el marco del programa LEADER II y que
tendrían continuidad a lo largo del próximo programa de
desarrollo son:
- Proyecto piloto AGROLEADER. Proyecto de coo-
peración transnacional. Objetivo principal: Intercambiar
métodos efectivos para integrar a los agricultores en el
modelo operativo LEADER.
- Red de Senderos del Sistema Central. Proyecto de co-
operación interterritorial (actualmente en fase de ejecu-
ción). Producto final del proyecto es la creación de un
itinerario GR a lo largo del Sistema Central Occidental
para solicitar la homologación del recorrido a la
Federación Española de Montaña (Comité de
Senderismo).
- Red Turismo Rural-Comarcas de Interior. Proyecto de
cooperación interterritorial
- Red Calidad Líder-Calidad Natural. Proyecto de coo-
peración interterritorial. Objetivo principal: Promocionar
productos agroalimentarios de calidad existentes en
diferentes zonas rurales de España, bajo un distintivo
común de calidad.

1.5. Otros proyectos de cooperación

- Proyecto de participación de pequeños y muy pequeños
empresarios en la ordenación del territorio en zonas de 
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baja densidad de población. Objetivo: Conocer la
metodología de apoyo a pequeños y muy pequeños em-
presarios en tres regiones de la UE con caracteres simi-
lares y buscar su implicación en la ordenación del terri-
torio.
- Proyecto de señalización turística (marco de 
FUTURES II)



PROYECTO: PRODERCAL. Grupo de acción local 
CEDER Tiétar (Valle del Tiétar)
OBJETIVO: Desarrollo endógeno y autosostenido de las
comarcas rurales.
DATOS: Se incluye un resumen de las actuaciones pro-
puestas, por el grupo de acción local, para los municipios
de Sierra de Gredos que están incluidos en esta iniciativa. 

Términos municipales de Sierra de Gredos incluidos en la
actuación:

Arenal, El 
Arenas de San Pedro
Candelada
Cuevas del Valle
Guisando
Hornillo, El 
Mombeltran
San Esteban del Valle
Villarejo del Valle

1. OBJETIVO GLOBAL. TEMA AGLUTINANTE.

Fijar y acrecentar la población del medio

2. ESTRATEGIAS DE ACTUACIÓN

- Estrategias de calidad.

- Identificación y dinamización por sectores.
- Estudiar las potencialidades de mercado y posibilidad
de posicionamiento en el mismo.
- Elaboración de políticas y acciones.
- Diseñar proyectos y puestas en ejecución.

2.1. Estrategias de promoción turística, desarrollo de
Pymes, valorización de sus productos y servicios.

- Potenciar dinámicas de oferta turística y ocio empren-
didas en la comarca.
- Evaluar y rentabilizar técnicas de reserva turística.
- Creación de Pymes, potenciar el desarrollo y produc-
tividad generadora de empleo de las mismas.
- Potenciación  y formación de artesanías locales y artís-
ticas.
- Potenciar el desarrollo y comercialización de nuevos
productos y servicios.
- Producciones alternativas viables.

2.2. Valorización de los recursos naturales, patrimoni-
ales y culturales.

- Creación de talleres, actividades y escuelas de forma-
ción y restauración.
Se pretende incidir en la mejora de:
- Gestión de residuos.
- Proteger y mejorar ecosistemas.
- Potenciar industrias o actividades de reciclaje.
- Poner en valor espacios naturales de interés con ac-
ciones que respeten el medio.
- Potenciar la cultura tradicional, como medio de desarrollo
y mejora de la calidad de vida y formación.

- Recuperación arquitectónica tradicional y adecuación 
de nuevas construcciones al entorno.
- Incrementar la depuración biológica, viveros y servicios 
empresas forestales.
- Potenciar la formación y talleres de restauración.

2.3. Cursos y técnicas de formación para la utilización
de nuevos conocimientos, tecnologías y adaptación de
nuevas poblaciones.

2.4. Mejora de los sistemas de producción, transforma-
ción y comercialización agraria.

40

ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA DE 

AGRICULTURA Y GANADERÍA
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PROYECTO: Concentración Parcelaria
OBJETIVO: Reordenación del Territorio
DATOS: Se muestran los datos en columnas,
indicando con una "X" si la concentración
parcelaria en dicho municipio está terminada,
en proceso, solicitada o sin solicitar.

ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA DE 

AGRICULTURA Y GANADERÍA
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Durante el transcurso del año 2003 la Consejería de
Agricultura y Ganadería, a través del Servicio Territorial
de la provincia de Ávila, tiene previsto una serie de ac-
tuaciones de mejora en el Parque Regional de la Sierra
de Gredos:

- Construcción de balsa impermeabilizada para riego en
el término municipal de Umbrías. En ejecución para el
final del 2003 con un presupuesto de 386.000 euros.

- Construcción de balsa para riego en el término munici-
pal de Gilgarcía. En proyecto y con un presupuesto de
340.000 euros.

- Construcción de balsa para el riego en el término mu-
nicipal de Santiago de Aravalle. En proyecto para el
2003 y con un presupuesto de 386.000 euros.

- Construcción y mejora de la infraestructuras rurales
(red de caminos, drenajes, …) en la zona norte de Uso
Compatible del Parque Regional de la Sierra de Gredos.
Dotado con un presupuesto de 1.500.000 euros.

- Inicio de la realización de la Concentración Parcelaria
en el término municipal de Los Llanos del Tormes.
Presupuesto de 950.000 euros en un extensión de 482.8
Ha.

- Futura elaboración de proyecto conjunto entre la Consejería
de Medio Ambiente y la Consejería de Agricultura y
Ganadería para la mejora del aprovechamiento agrícola y
ganadero de modo más racional de caminos, zonas de de
unidades de manejo de ganado.

- Dictamen del conjunto de normativa sobre restricciones
del acceso de vehículos en los núcleos de la zona norte,
exceptuando los usos ganaderos con libre acceso.

- Proyecto de ampliación de los caminos de penetración
en el Parque Regional, con la ramificación de los mismos
en otros laterales y secundarios.

ESTRUCTURAS AGRARIAS EN EL ENP 
SIERRA DE GREDOS:

Consejería de Agricultura y Ganadería
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PROYECTO: Extensión del servicio de telecomuni-
caciones de interés regional
OBJETIVO: Instalación de redes de comunicaciones
ADSL/RDSI
DATOS: En la tabla que se muestra a continuación,
se indican aquellos municipios que poseen cobertura
para utilizar el servicio, en cada caso ADSL/RDSI,
con una "x". 
En caso de no poseer cobertura para utilizar este
servicio, se muestra el año en el que gracias a este
proyecto la Consejería de Fomento tiene previsto
dar cobertura al municipio. Aquellos municipios que
aparecen en blanco por el momento no pueden
disponer del servicio.

ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA 

DE FOMENTO
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ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA 

DE FOMENTO

PROYECTO: Acceso a Internet de usuarios TRAC
OBJETIVO: Conseguir que cualquier usuario actual TRAC pueda disponer de acceso a Internet antes de dos años (diciembre de 2004).
DATOS: Se muestra el estado de cobertura de TRAC, a 30 de junio de 2003, en aquellos municipios que aún cuentan con algún usuario de este servicio. Si la cobertura
es del 100%, los usuarios pueden solicitar el acceso a Internet de manera inmediata; si es del 0%, deberán esperar a fases posteriores del proyecto. También se adjunta
un listado de los municipios que disponen en su totalidad de Telefonía Básica.
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ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA 

DE FOMENTO
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ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS
EN EL PARQUE: CONSEJERÍA 

DE FOMENTO



PROYECTO: Plan especial de actuación en las áreas pe-
riféricas de Castilla y León (2002-2006). 
OBJETIVO: Desarrollo socioeconómico de las áreas pe-
riféricas de Castilla y León. Dotación de infraestructuras
básicas para el desarrollo. 
DATOS: La información que se muestra a continuación
es un extracto del Plan, en el que se indican aquellas ac-
tuaciones que tiene prevista la Administración llevar a
cabo en algunos municipios de la Sierra de Gredos.

PROPUESTAS DE ACTUACIONES EN EL PARQUE
REGIONAL DE LA SIERRA DE GREDOS.

VIVIENDA E INFRAESTRUCTURAS VIARIAS

Vivienda y patrimonio arquitectónico

- Se realizan actuaciones en materia de construcción de
viviendas de gestión pública en los municipios de Arenas
de San Pedro y Candelada.
- En  materia de patrimonio arquitectónico se actuará en
la plaza de Candeleda y en el Palacio La Mosquera en
Arenas de San Pedro. 

Infraestructuras viarias y de transportes

- Las actuaciones en mejora de carreteras y seguridad
vial se concretan en la C-501 de acceso a Arenas de San 

Pedro y mejora de la travesía, la nueva carretera en
Ramacastañas y el acceso a El Arenal.

NUEVAS TECNOLOGÍAS

Cobertura de las telecomunicaciones

- Instalación y extensión de servicios de telecomunica-
ciones de banda ancha (telefonía móvil de 3ª generación)
en municipios de menos de 10.000 hab.
- Implantación y extensión de cobertura de los servicios
básicos de telecomunicaciones.

MEDIO AMBIENTE

Abastecimiento y saneamiento

- En materia de saneamiento se realizarán actuaciones
en la localidad de Arenas de San Pedro. 
- En materia de saneamiento y abastecimiento se re-
alizarán actuaciones en Mombeltrán y Navarredonda de
Gredos.
- Centro de tratamiento de residuos sólidos de la Sierra
de Gredos-Norte.

Mejora del medio natural

Actuaciones en el Espacio Natural:
- Actuaciones de gestión y puesta en valor de los recursos
naturales.
- Actuaciones de mejora socioeconómica y del entorno
rural.
- Casas del Parque de Guisando y Hoyos del Espino así 

como aparcamientos complementarios.
- Centro de Arenas de San  Pedro (Palacio del Infante).

Actuaciones de mejora en el medio natural en la Sierra
de Gredos.

- Las actuaciones en materia de mejora de las masas
forestales del área periférica se concretan en medidas de
repoblaciones forestales. Las actuaciones se realizarán
en las Villarejo del Valle (Sierra de Gredos).
- Otras actuaciones tendentes a la mejora del medio na-
tural se realizarán en los municipios de: Arenas de San
Pedro, Candeleda, El Arenal, El Hornillo, Bohoyo,
Hoyos del Collado, Navalonguilla, Navalperal de Tormes,
Navatejares, Puerto Castilla, San Juan de Gredos, San
Martín del Pimpollar, Santiago de Tormes, Solana de
Ávila, Tormellas y Zapardiel de la Ribera correspon-
dientes a la Sierra de Gredos.

SANIDAD Y BIENESTAR  SOCIAL

Infraestructuras y equipamientos sanitarios

- Se realizarán actuaciones de mejora y nueva construc-
ción de centros de salud y consultorios locales, y mejoras
en el transporte dedicado a emergencias sanitarias. En el
primer caso se construirán nuevos Centros de Salud en
los municipios de Mombeltrán y Candelada.
- Se implantará el transporte con helicóptero en emer-
gencias sanitarias que lo demanden.
- Infraestructuras y equipamientos sociales.
- Las actuaciones de infraestructuras sociales se concre-
tan en dos líneas fundamentales: la construcción, mejora, 
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ALGUNAS ACTUACIONES PREVISTAS EN
EL PARQUE: CONSEJERÍA DE

PRESIDENCIA Y ADMINISTRACIÓN 
TERRITORIAL.



etc... de centros de atención y la formación, orientación y
asesoramiento y fomento al empleo a determinados
colectivos.

En el primer  caso las actuaciones concretas son:
- Inversiones en la mejora de centros de propiedad de la
Junta de Castilla y León como en los centros de día de
Arenas de San Pedro y Candeleda.
- Construcción de residencias de personas mayores.

En el segundo caso las actuaciones concretas son:
- Formación de personas con discapacidad.
- Formación de colectivos en riesgo de exclusión social.
- Fomento al empleo de colectivos en riesgo de exclusión
social y de personas con discapacidades.

EDUCACIÓN Y PATRIMONIO HISTÓRICO CULTURAL

Infraestructuras y equipamientos educativos y deportivos

En materia de Educación se realizarán actuaciones en
las siguientes localidades:
- Construcción de centro en Hoyos del Espino.
- Construcción de un gimnasio en C. P. "Almanzor" en
Candelada.
- Construcción de un polideportivo en I.E.S. "Juana
Pimentel" en Arenas de San Pedro.
- Ampliación del I.E.S. "Candavera" en Candelada.
- Reparaciones en el C.R.A. "Camilo José Cela" en El
Arenal.
- Reparaciones en el C.P. "Zorilla Monroy" en Arenas de
San Pedro.

Patrimonio histórico y cultural

- Las actuaciones previstas en Restauración y
Conservación son la consolidación y puesta en valor  del
"Castro de El Raso" en Candelada.

DESARROLLO EMPRESARIAL

Apoyo a la creación de empresas y a la mejora de la
competitividad

- Construcción de nuevos polígonos industriales en la lo-
calidad de Candelada.
- Contratación del Programa de Agentes de Extensión de
la Innovación (dos agentes), para la puesta en marcha
del Programa de Innovación.
- Favorecer y potencia las industrias artesanales.
- Mejora de la formación profesional, particularmente en
jóvenes y mujeres.
- Apoyar la actividad productiva y la competitividad.
PYMES y creación de empresas mediante la consoli-
dación de un entorno administrativo accesible.

Mejora de la calidad y la oferta turística

- Acondicionamiento de embalses para aprovechamiento
turístico y recreativo generando actividades deportivas.
- Recuperar los viejos caminos y sendas con el fin de fo-
mentar el senderismo y la educación ambiental.
- Programar ofertas turísticas tanto en invierno como en
verano.
- Formación de animadores turísticos.
- Fomentar la calidad de prestación en todas las activi-
dades privadas y públicas ligadas al turismo rural.
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Arenal, El. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Arenas de San Pedro. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.

Bohoyo. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Caja España. Servicio de Estudios (Anuario estadístico),
2002.

Cámara de Comercio e Industria de Ávila; Departamento
de Información Comercial (Registro de empresas). Ávila,
2003.

Candeleda. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Carrera, La. Ayuntamiento, (Información administrati-
va). Ávila, 2002.

Consejería de Agricultura y Ganadería; Dirección
General de Desarrollo Rural (Informaciones varias).
Valladolid, 2003.

Consejería de Agricultura y Ganadería; Dirección
General de Industrias Agrarias, Servicio de Promoción
de la Calidad. Valladolid, 2002.

Consejería de Educación y Cultura; Dirección General de
Patrimonio (Información BICs, monumentos de interés).
Valladolid, 2003.

Consejería de Educación y Cultura. Registro de Centros
Educativos, 2003.

Consejería de Fomento; Dirección General de
Telecomunicaciones y Transportes (Informaciones
varias). Valladolid, 2003.

Consejería de Industria, Comercio y Turismo; Dirección
General de Turismo (Registro de establecimientos turísti-
cos, fiestas, monumentos, infraestructuras). Valladolid,
2003.

Consejería de Medio Ambiente; Centro de Información y
Documentación Ambiental. Valladolid, 2003.

Consejería de Medio Ambiente; Servicio Territorial de
Medio Ambiente de Ávila. (Cotos de Caza y Pesca)

Consejería de Medio Ambiente; Dirección General de 
Medio Natural (Información medioambiental). Valla-
dolid, 2003.

Consejería de Medio Ambiente. Guía de pesca en Castilla
y León. Valladolid, 2002.

Consejería de Presidencia y Administración Territorial;
Dirección General del Secretariado de la Junta y
Relaciones Institucionales (Registro de asociaciones).
Valladolid, 2003.

Cuevas del Valle. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002

Dirección General de Estadística (Información demográ-
fica y empresarial). Valladolid, 2003.

Dirección General de Industrias y Desarrollo Rural.
Denominaciones de Calidad en Castilla y León.
Valladolid, Junta de Castilla y León; Consejería de
Agricultura y Ganadería, 2000.

Encuestas de población. (Informaciones varias), 2002.  

García Yanes, José Emilio; Martínez Saiz, Jesús Mª;
Alonso de la Vega, Marta Elena. Razas equinas de
Castilla y León. Valladolid, Junta de Castilla y León:
Consejería de Agricultura y Ganadería, 1999. 

Gaudioso Lacasa, V.R. [et al.] Razas Autóctonas de
Castilla y León. Valladolid, Junta de Castilla y León:
Consejería de Agricultura y Ganadería, 1999.

Gilgarcía. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

5
PRINCIPALES FUENTES DE
INFORMACIÓN



Guisando. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Hornillo, El. Ayuntamiento, (Información administrati-
va). Ávila, 2002.

Hoyos del Collado. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002.

Hoyos del Espino. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002.

Instituto Nacional de Estadística (Información demográ-
fica). Valladolid, 2002.

Junta de Castilla y León. Agenda de Castilla y León
2003 (Centros sanitarios)

Junta de Castilla y León. Consejería de Fomento. Guía de
Transportes de Castilla y León 2001.

Junta de Castilla y León. Plan Especial de Actuación de
las Zonas Periféricas de Castilla y León 2002-2006.
Valladolid, 2002.

Llanos del Tormes, Los. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.

Ministerio de Ciencia y Tecnología. Área de
Telecomunicaciones para la Sociedad de la Información
(Información sobre el estado de cobertura de TRAC).
Madrid, 2003.

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Dirección
General del Trabajo. (Información sobre paro registrado
1991). Madrid.

Ministerio del Interior. Dirección General de la Guardia
Civil. Madrid, 2003. 

Mombeltrán. Ayuntamiento, (Información administrati-
va). Ávila, 2002.

Nava del Barco. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002.

Navalonguilla. Ayuntamiento, (Información administra-
tiva). Ávila, 2002.

Navalperal del Tormes. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.

Navarredonda de Gredos. Ayuntamiento, (Información
administrativa). Ávila, 2002.

Navatejares. Ayuntamiento, (Información administrati-
va). Ávila, 2002.

Puerto Castilla. Ayuntamiento, (Información administra-
tiva). Ávila, 2002.

San Esteban del Valle. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.

San Juan de Gredos. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.

San Martín del Pimpollar. Ayuntamiento, (Información
administrativa). Ávila, 2002.

Santiago de Tormes. Ayuntamiento, (Información admin-
istrativa). Ávila, 2002.

Servicio Territorial de Medio Ambiente de Ávila
(Información medioambiental y administrativa), 2002-
2003.

Solana de Ávila. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002.

Telefónica. Cobertura de Redes de Telecomunicaciones
(Información de redes de telecomunicaciones), 2003.

Telefónica. Mapa de Coberturas de Telefonía Móvil
(Información de coberturas de telefonía móvil), 2003.

Tormellas. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Umbrias. Ayuntamiento, (Información administrativa).
Ávila, 2002.

Villarejo del Valle. Ayuntamiento, (Información adminis-
trativa). Ávila, 2002.

Zapardiel de la Ribera. Ayuntamiento, (Información ad-
ministrativa). Ávila, 2002.
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